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◇おかげさまで創刊１００号を迎えました！◇ 

平成２１年９月１日に創刊された毎月ニュース、この６月号が１００号記念号となります。

毎月ニュースは、表町町会内での行事の案内や報告を、町会員はじめ表町にお住まいの方全

員に、区報と共にお届けしています。町会員には、年初の事業計画に沿った活動のようすを

お伝えし、町会員でない方には、町会の活動に興味を持っていただき、加入のきっかけにし

てほしいという思いがあります。今後も、皆さんに楽しんでいただける町内の記事を載せて

いきますので、どうぞご愛読のほどよろしくお願いいたします。 

◇夏のイベントご案内◇ 

◇夏季ラジオ体操（７月２０日～３１日）案内◇ 

 恒例の夏季ラジオ体操は今年も７月２０日から始まります。例年通り、参加

人数に応じた被災地支援、１日１本のヤクルト、初日・最終日の参加賞、皆勤

の方への皆勤賞を予定しています。夏の健康生活は、朝のラジオ体操から。ちなみに、この

期間以外にも、伝通院の境内では、１年を通じて毎日ラジオ体操が行われており、毎朝２０

名程度のメンバーが集っています。どうぞお気軽にご参加ください。 

◇文京朝顔・ほおずき市（７月２１日～２２日）案内◇ 

伝通院、澤蔵司稲荷、善光寺、礫川地域活動センター、源覚寺（こんにゃくえんま）、北

野神社（牛天神）の全６か所で行われる文京朝顔・ほおずき市。今年は７月２１日（土）・

２２日（日）の二日間開催されます。表町町会は、伝通院会場の担当で、会場準備のほか、

近隣の他町会と一緒に朝顔の販売や片づけ等を行います。また、今年も町会の有志で、南三

陸産のワカメ・昆布、気仙沼のお菓子を販売するブースを出店します。手軽

に扱えて味がよく、柔らかいのに歯ごたえがあるおいしいワカメです。この

機会にぜひお試しください。今年は、北野神社会場に本郷の金魚坂さんが初

出店。金魚すくいも楽しめます。礫川地域活動センターの１・２階では、礫

川地区青少年健全育成会のサマー・ファミリー・フェスティバルも同時開催。

小さなお子さん向けの楽しいゲームや催しが企画されています。富坂地区恒



例の夏イベントに、どうぞお越しください。 

◇おもてまち おもてなし食堂（５月２４日）報告◇  

表町有志と文京区社会福祉協議会の初企画、おもてまちおもてなし食堂が５月２４日（木）

に開かれました。午後６時のオープンに向け、２時間前から町会の女性ボランティアが集ま

ってくれ、文社協、中央大学りこボラ！、千駄木の「おかえりごはん」からもスタッフがお

手伝いに駆けつけてくれました。メニューは肉じゃがとほうれん草の胡麻和え、気仙沼産の

めかぶと差し入れのトマトでした。来場者はスタッフ含め４３名（うち４名は見学者）。子

どもから大人まで幅広い年齢層の方にご利用いただきました。次回は６月２８日（木）です。 

◇避難所運営訓練（６月３日）報告◇  

今回の避難所運営訓練は、これまでと内容をがらりと変えて、防災課による『避難所開設

キット』と表町防災アドバイザーの進士智幸氏による講演の２本立てで行いました。『避難

所開設キット』は、礫川小学校に避難してきた人が、このキットの指示を順番にこなしてい

くことで、誰でも避難所が開設できるようにするものです。今回は、６つのグループに分か

れ、礫川小学校の見取り図を使った図上訓練を組み合わせて行いました。次に、進士さんに

バトンタッチ。ビルディングタワーというゲームから始まります。グループの中でリーダー

を決め、皆で協力して、Ｂ４の厚紙３０枚とテープを使って、高さ１５０センチの自立する

塔を作ります。時間制限のある中、皆で話し合い、協力し合いながら一つの目標を達成する

体験。それは、見ず知らずの人と一緒に避難所を立ち上げていくことにつながっています。

そしてあまり語られない避難所の現実。平時には想像もできないことが起こりますが、それ

は「非常時」だから。そしてそんな非常時を乗り切るのは、お互いに対する思いやりだと。

被災地での豊富な経験に裏付けられた、貴重な話をしていただきました。訓練への参加者は

１１５名。先般大阪でも大きな地震がありました。決して人ごとではありません。知識や訓

練体験を積み重ねておきましょう。次回はもっと多くの方の参加をお待ちしています。 

◇ムクノキ祭り（６月９日）報告◇  

今年で５回目となるムクノキ祭り。４００年もの間、表町を見守ってきてくれたムクノキ

の長寿を祝い、町の平穏を願い、自然に感謝する、静かなお祭りです。午前１０時から沢蔵

司稲荷本堂でのお焚き上げとムクノキの根元に御神酒をかける神事を行ったほか、紙芝居

「善光寺坂のムクノキ物語」の上演を２回。来場者には、ポップコーンと綿あめをふるまい

ました。お天気にめぐまれ、大勢の方で賑わいました。 

 

♡新生児誕生お祝い♡ おめでとうございます！ 

１―A班  工藤 櫂（かい）君       ４月７日生まれ 

６―A班  臼澤 亨真（とうま）君     ５月１８日生まれ 

 


